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UN CEL ON CONVIUEN  
MOLTES CRIATURES VOLADORES
On ara es troba el Delta del Llobregat, fa 

mil cinc-cents anys que hi viu l’Aladeboga, 
una etèria voladora. Acostumava a estar 

acompanyada de la seva família, amb qui cada 
dia cobrien el cel i el netejaven. Així, quan es 

feia de nit, es podien veure les estrelles.

Van passar els dies, les dècades i els segles, 
fins que, sense saber ben bé per què, els 

membres de la família van anar desapareixent. 
L’aire es va tornar més pesat, la calor més 
intensa, i les pluges ja no arribaven com 

abans. L’equilibri s’havia trencat. L’Aladeboga 
gairebé va donar per perduts els seus 

éssers estimats, però ara té motius per 
ser optimista… i necessita la teva ajuda!

Ajuda a mantenir l’equilibri dels Espais 
Naturals del Delta perquè l’Aladeboga pugui 

tornar a veure a la seva família!
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Ens endinsem en un dels espais naturals 
més sorprenents de l’àrea metropolitana de 
Barcelona. El riu, les llacunes, les pinedes, les 
maresmes inundables, les dunes litorals i els 

camps de conreu destaquen pels grans valors 
ecològics i la biodiversitat que alberguen. 

L’equilibri entre l’aigua dolça de la pluja, del riu i de 
les rieres que el travessen; i l’aigua salada del mar. 
L’equilibri entre el mar i la terra, on les llacunes i 
els fronts dunars juguen una important funció: 
que els conreus puguin desguassar i les ciutats 
no s’inundin. L’equilibri físic i mental que gaudim 

les persones quan ens reconnectem amb la vida.

Però aquest equilibri és fràgil. En l’actualitat, 
les zones humides litorals com el Delta 
del Llobregat són un dels espais més 

amenaçats pel canvi climàtic.

Mantenir aquest equilibri natural, aconseguit 
al llarg de segles, depèn de totes nosaltres.

Els ESPaiS NaTuRals  Els ESPaiS NaTuRals  
dEl dElTa dEl llobrEgaT:  dEl dElTa dEl llobrEgaT:  
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Aconsegueix  
que l’etèria Aladeboga  

es retrobi amb la seva família

Més que una aventura, una

a la REcERca  a la REcERca  
dE l’EquilibRi dE l’EquilibRi 

dEl dElTa  dEl dElTa  
dEl llobREgaTdEl llobREgaT



Ànec collverd (Anas platyrhynchos)

1.  Segueix un dels 
recorreguts   
del mapa i estigues 
alerta: busca i marca 
tots els elements de 
les imatges.

2.  Aconsegueix punts 
extra: sumaràs  
ocells i estrelles fent 
les activitats extra que et 
proposem. 

3.  Quan hagis completat el recorregut, fes 
recompte. A mesura que vagis anotant 
animals, vegetació autòctona, espècies 
invasores, aniràs equilibrant l’espai natural 
i l’Aladeboga podrà recuperar la seva 
família! 

RECOMANACIONS: 

COM 
ARRIBAR -HI

Porta: 
  un llapis o bolígraf. 
  uns prismàtics.

Recorda: 
   Protegir-te de la calor i del sol.
   Beure aigua sovint.
   Portar repel·lent de 

mosquits.

  Gaudeix de la Peripècia. Consulta els 
horaris de l’espai abans de visitar-lo 
(www.deltallobregat.cat).

com jUgar?com jUgar?
tipologia

Així que vegis l’element, Així que vegis l’element, marca’l!marca’l!
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ETÈRIA ALADEBOGA

Característiques:

1.

Etèria voladora. Recorda 
a dos habitants del Delta del 
Llobregat: el martinet menut (un 
ocell de la família dels ardèids, de bec llarg i punxegut 
i potes llargues i fortes) i la boga (una planta autòctona, 
perenne, de tija prima i fulla estreta, que crea un 
hàbitat imprescindible per aus aquàtiques).

Tasca: Guardiana i protectora de l’Espai Natural 
del Delta del Llobregat. 

2.

Nom: Aladeboga

Hola! Soc l’Aladeboga, l’etèria dels Espais 
Naturals del Delta del Llobregat!

Fa molts anys, al món hi vivíem les etèries, 
guardianes de la terra forjades a partir de la 
imaginació de les persones. Acostumava a estar 
acompanyada de tota la família, amb qui cada 
dia netejàvem el cel. Així, quan es feia de nit, es 
podien veure les estrelles. Amb el pas del temps, 
els éssers humans han anat oblidant-se de 
nosaltres. De fet, la meva família ha estat a punt 
de desaparèixer, ja que el nostre hàbitat s’ha 
anat tornant més petit i fosc. Hem de recuperar 
i protegir l’equilibri de la zona! M’hi ajudaràs?

ZEPA: Zona d’Especial 
Protecció per a les Aus.

BIODIVERSITAT ESPECÍFICA:
Organismes vius que hi ha en un 
ecosistema (per exemple, tots els éssers 
que habiten el Delta del Llobregat).

ECOSISTEMA:
Sistema natural format per  
un conjunt d’organismes vius  
i el medi físic on es relacionen.

CONCEPTES CLAU



Aguait  
de Cal Tet 

Maresma  
de Cal Nani Mirador 

de Cal Malet

Cal Lluquer

Mirador  
dels 

flamencs

PUNTS EXTRESPUNTS EXTRES
Si localitzes 1 hotel d’insectes.

Si puges a 2 o més miradors. 

Si fas la ruta més llarga i arribes al mirador 
de la Desembocadura.

Si fas la ruta exterior i arribes al Semàfor.

Si visites l’Espai Natural del Remolar-Filipines   
(TM Viladecans).

Si participes en 1 o més activitats als Espais Naturals  
del Delta del Llobregat (www.deltallobregat.cat)

ESPaiS NaTURals  ESPaiS NaTURals  
dEl riu llobrEgaT dEl riu llobrEgaT 
cal TET-ca l’araNacal TET-ca l’araNa

Recorre l’espai 
natural i estigues 

alerta! Busca i marca els 
elements de les imatges 
així que els vegis. 

1. 

… el canyís de la canya 
comuna?
El canyís té una tija més 
prima, una fulla més estreta 
i viu en terrenys saturats 
d’aigua. La canya comuna 
té una tija gruixuda, una 
fulla ampla i la trobem en 
marges de camins, terrenys 
abandonats…

SABRIES 
DIFERENCIAR…

Plegar (1)

Plegar (1)

Espais Naturals  
del Delta del Llobregat

…al Delta hi viu una espècie 
de tortuga autòctona i una 
d’invasora?
La tortuga de rierol és una espècie 
autòctona i vulnerable.  
Se’n fa un seguiment amb 
GPS per traçar el seu 
comportament davant les 
espècies exòtiques invasores 
com la tortuga d’orelles grogues  
i la tortuga d’orelles vermelles.

SABIES QUE…

ϘÐԏٲŏطՍŕ   
Tachybaptus ruficollis

ϘoشԐ Ð֯ش ։ŉظ  
Phalacrocorax carbo

ЕoٗÐ coٲĦӴ      
Fulica atra

҅ollÐ Զ˚Ӵ֬Ĉٱӵ 
Gallinula chloropus

ϘÐՍŏ lġӴrĈٱՍŏ 
Himantopus himantopus

Ànec collverd 
Anas platyrhynchos

A MÉS A MÉS: A la primavera observaràs l’esclat de la floració, 
a la tardor veuràs aus migratòries i a l’hivern gaudiràs dels 
colors daurats del canyissar.

Suma               :/

Aguait  
del Sabogal

Quants flamencs 

ѭÐ٘شĐױՍŕ eٲױŕ 
Ixobrychus minutus

ЛĐױՍŏٗӵ  
Spartium junceum

҅Đ ؑĐڗױeش  
Pinus pinea

Àlêer ԐġӴnë ؗÐشԐŉeؙ  
Populus alba

ϘÐڗױĒط  
Phragmites australis

ϘÐڗױÐ coٲĦӴ 
Arundo donax

҅ġÐll  
Զe lÐ ؑÐؒӵ  
Cortaderia selloana

Ҧo٘شřֈӵ Զ̊relleط 
֪ طelleشeڈ Trachemys 
scripta elegans

Ҧo٘شřֈӵ Զ̊relleط 
։ŉٲ֊eط
scripta scripta

҅Ðleشӵ  
Whashingtonia

ϲřcӵġ֫ؑŕظٱ  
Eucalyptus sp



Pineda de 
Ca l’Arana 

Mirador  
de la 

Desembocadura

Aguait  
de Cal Tet 

Mirador  
de Cal Malet

…les aus no tenen dents?
És així per poder volar amb el mínim pes 
possible. Si tinguessin dents haurien de tenir 
una bona mandíbula i incrementaria molt la 
massa òssia (i el pes). 
Les aus tenen bec. Si són herbívores o granívores, 
tenen el bec curt i fort. Si són carnívores, fort 
i corbat per poder caçar. I si són piscívores, 
punxegut i llarg per capturar els peixos. 

SABIES QUE…

Un cop acabis el recorregut pels Espais 
Naturals del riu Llobregat, troba la paraula 
clau per aconseguir que la família de 
l’Aladeboga pugui tornar i obtenir el teu 
diploma de persona defensora del territori.

L’ocell misteriós 
Si veus alguna au que 
no està a la llista, 
pots anotar-la aquí 
i també ajudarà a 
l’etèria en la lluita 
per l’equilibri! 
* Si vols, al punt 
d’informació a l’entrada 
de l’espai, trobaràs una 
petita guia de les aus del 
delta que et pot ajudar en 
la identificació.

boNUSboNUS Comparteix la teva 
Peripècia a les 
xarxes  
i etiqueta’ns a 
Instagram  
@peripecia.cat 

Platja  
de Ca l’Arana

Pinta a la barra de recompte, 
tants elements com hagis 

vist, i reequilibra l’espai natural per 
tal que la família de l’Aladeboga 
pugui tornar-hi.

2. 

* El delta actual és un espai transformat per 
l’acció humana. Fixeu-vos que, cada pocs minuts, 
us passarà un avió per sobre; i en l’altre marge 
del riu Llobregat, on ja no hi queda natura. Ai 
las! El nostre comptador comença ja amb unes 
caselles negatives emplenades.
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ЕoٗÐ coٲĦӴ ҅ollÐ Զ˚Ӵ֬Ĉٱӵ ϘÐՍŏ lġӴrĈٱՍŏ  
Himantopus himantopus

ѸëӴ coٲĦӴ    
Anser anser

 ЕġӴeױc coś  
 Phoenicopterus roseus

 ϘÐؐ re֫ӵġ  
 Plegadis falcinellus

L’
O

CELL MISTERIÓ
S?

 ϘġeĬؑÐٗrÐ  
 Gonepteryx cleopatra 

Espècie invasoraAu Altres espècies autòctones Deixalla

Mirador  
de  Cal Beitas

Quants flamencs 
has vist? 

Ҧo٘شřֈӵ Զ̊relleط 
֪ طelleشeڈ

Ҧo٘شřֈӵ Զ̊relleط 
։ŉٲ֊eط ֪Trachemys 
scripta scripta

ϘŉӴnë Զe  
rĐٱ ӵĥerĐcÑ  
Procambarus clarkii

Ϙoٗŉشӵ  
Զe ؑĐٗ ։ŉ֫ظ  
Myiopsitta monachus

ϲřcӵġ֫ؑŕظٱ  ϒř֬شġlӵ  
Զe cĐֈӵŉشՍŕӴ

ϒoֈӵ  
Typha angustifolia҅ÐؐՍŉ Զe ؑġӴ٘Ð

ϘÐڇӵġl  
Զe lÐ ϘÐӵŉֈӶ 
Equus ferus caballus

ϲŏٗՍŇӴ ԐġӴnëӴ 
Cistus albidus

ѧġenŕ֫ظëlՍ  
Pistacia lentiscus

φŉԧ ԐġӴnë 
Crataegus monogyna

ҦÐӵŉ֫ٲ  
Tamarix gallica


